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Hay lugares que permanecen en 
una familia aunque quienes los co-
nocieron hayan desaparecido. En 
‘Aquell estiu enmig del temps’, la 
nueva novela de Isidre Grau, For-
mentera es precisamente eso: el 
escenario en el que nace una histo-
ria de amor en los años 70 y el terri-
torio al que las siguientes genera-
ciones regresan para entender de 
dónde vienen. 

El escritor presenta el libro este 
viernes 16 de octubre, a las 19 ho-
ras, en la Llibreria Tur de Sant 
Francesc, acompañado por Andreu 

Ferrer, juez de paz de Formentera, 
y una de las personas que le ayuda-
ron a reconstruir la isla de aquella 
época. 

La historia de Isidre Grau 

Grau, autor de una veintena de no-
velas, además de otros tantos rela-
tos y ensayos, no llegó profesional-
mente a la literatura por el camino 
más previsible. Nacido en Sabadell 
en 1945 y residente desde siempre 
en Cerdanyola del Vallès, se formó 
como ingeniero técnico químico y 
trabajó hasta 1995 en la industria 
de los plásticos, según cuenta él 
mismo en conversación telefónica. 
Desde 1975 compaginó aquel oficio 
con la escritura y más tarde impar-

tió técnicas de novela y cuento. 
La trama principal de ‘Aquell 

estiu enmig del temps’ no transcu-
rre en Formentera, pero la isla está 
presente en toda la novela. Los 
abuelos del protagonista se cono-
cen aquí en el verano de 1972, en 
plena cultura hippie: «Todo el 
mundo iba a Eivissa y a Formente-
ra en esa época buscando otra for-
ma de vida», explica Grau. Ese en-
cuentro se convierte en el origen de 
la familia cuya historia irá descu-
briendo Àlex, un niño de 13 años 
especialmente despierto. 

La acción central se sitúa en 
2019, cuando el protagonista em-
pieza a entender los secretos y si-
lencios de su familia y la historia de 
amor de sus abuelos. Pero la nove-
la está contada desde mucho des-
pués: Àlex recuerda aquel verano 
20 años más tarde, en 2039. Desde 
ese futuro, la narración viaja hacia 
su propia adolescencia y hacia un 
pasado todavía más lejano, el de 
sus abuelos en Formentera. «Elegí 
Formentera para situar la acción 
pasada de la novela porque busca-
ba un espacio mítico que en algún 

momento fue considerado el pa-
raíso», explica el autor. 

Una novela nacida en es Caló 

Formentera no es solo un escena-
rio literario. También fue el lugar 
donde el libro empezó a tomar for-
ma. En mayo de 2023, Grau pasó 
una semana en es Caló de Sant 
Agustí para ordenar la historia que 
ya tenía en su cabeza. «Tenía la idea 
de escribir esta historia, pero nece-
sitaba un sitio tranquilo para es-
tructurar la novela», recuerda. 

Regresó en abril de 2024 para 
revisar el manuscrito y completar 
la documentación. Entonces, recu-
rrió a Andreu Ferrer y al historiador 
Santi Colomar, además de consul-
tar archivos, bibliotecas y recopilar 
recuerdos de amigos que habían 
conocido la isla en la década de los 
70. Grau ya había estado en For-
mentera en 1978, visitando a unos 
amigos, aunque no regresó hasta 
2020. Asegura, sin embargo, que 
siempre se sintió «enganchado» 
tanto a esta isla como a Eivissa. 

En ‘Aquell estiu enmig del 
temps’, Grau mezcla así tres mo-
mentos y varias generaciones para 
hablar de memoria, familia y de 
cómo ciertas historias siguen con-
dicionando el presente mucho 
tiempo después de haber ocurrido. 
Y en el origen de todo, aunque la 
acción principal esté lejos de la isla, 
aparece Formentera.n
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